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lIpop. 1. @. Dpoaros, C. A. I'opbauocsa i P. B. Kaeiinep (Xapxis).

B. Vxpaincoruii incmumym rypopmoaoiii ma ¢pisiomepanii.

Mu nocrasuan 3aBaauuam KAIHIYHO BHBYATH raabBaHOHOHOTepamiio mpu
3amaAbHHX 3aXBOPIOBAHHAX Cyrao6is.

Kpim gasnx wozo uvoro psay asropis (Bergonié, Leduc, Franken-
hauser, Nogier, Poncet, LLlep6ak, Mpeiperpa Ta imm)., ski cBizgats npo
AOCTAaTHIO €(DEeKTHBHICTb LbOrO METOAY AikyBaHHs, MH 6paAu A0 yBaru Taki
#oro BAaacTHBOCTI.

[Tonepwe, Biz Biaro mnoeaunye B cobi ocobamsocti ¢ismanoi Ta wmezn-
KaMeHTO3HOI Tepamil; moZpyre, TyT MOXAUBI Pi3Hi Mozudikawii, wWo zawTh
3MOTY BAMBaTH AOro i mpu MiAroCTpHX i HPH XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHHSIX;
notpere, ue#t Meros HeckAazHuél, 1 HOro MOxHa IIMPOKO BHKHUBATH, OCO-
6auBo Gepyuu 40 yBara 3pocTaiody eAeKTpupikauiro B Hamiii kpaini.

Hafi6Anxuam cBoiM 3aBZaHHAM M4 MOCTABHMAHW AETAABHO BUBYATH Gisio-
AOro-TepaneBTHYHUA ePeKT Ha XBOPUX 3 PEBMATHYHAMA H iHexuifaEMH
MOAlapTPUTAMH 1 TOYHO BH3HAYUTH NOKA3aHHsA AO BHUBAHHA IIbOFO METOAY;
ZaAl M4 MaAd Ha MeTi, ZOMOBHWBUIU KAidiYHI cmnocTepexedds BIATOBIZHUMU
eKCIepUMEHTaMy, 3'ACYyBATA MEXaHi3M JisHHA raAbBaAaHOHOHOTepamii.

He matogu smorum oaHod9acHo AOCAiZ4TH BOAHB eAekTpoiiodoTepanii Ha
9uCAeHHUX (POopuax Cyrao6080i1 naTOAOTIT, MH BUPIMIMAU OGMEKUTHACS BUBYAH-
HAM TIAbKH 3alaAbHUX 3aXBOPIOBAHb.

Po6ory. nposeseno niz kepisaagrsom npod. [1. M. Mporosa. O6’exrom
BuBYaHHA 6yAH crauionapsi xsopi (55 woa.).

. Taba. 1. Bix xeopux*
Tabl. 1. Age des malades

Bia 15 3025 poxia< . wusipiiy [ FoNRRact]S woas
. 457a Bmge,'et a.u-.de-ss;ls. : : Sl

Orxe, Mu 6auumo, WO Ha®6iAbmIe YHCAO HAWHUX XBOPUX HAAEKUTD AO
cepeaHboro BiKy, iHWI % ABI rpynd 4ucAoM Ma#ize oAaHaKOBi.

* Mp BBaxaAm 3a ZOmiAbHE TMONIAMTH HAmIMX XBOPHX Ha TPH BikoBi rpyam: 1) rpymy
20 25 pokiB, koA sakiHuyeTbcs QOpPMyBaHHA cKeAeTa, 2) cepejwiit Bik 1 3) mepioa Bix
45 pokiB, xOAH nopyu 3 IHMMMH 1HBO\WOUIHHMMH OpoyecaMu B OpradisMi NOYHHAIOTHCS
arpodiuni mpoyecu B cyrao6oso-ss'askosomy amapati. Tyr Mu 6paru Jo yBaru MomAHBe
SHaueHHA LWX (i3lOAOTi4HHX MOMEHTIB y 3araAbHOMY KOMOAEKCI yMOB, II0 BH3HAYAIOTH PO3-
BHTOK i mepe6ir cyrao60BuX 3axBOPIOBaHD.

4. E aAbHA Me, 5.
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Ta6a. 2. Tpusaricmv saxeoprosanms.

Tabl. 2. Durée de Ia maladie.

Tpynm ‘ Tpusanrictp saxeoprosamas B iy
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Ta6a. 2 mokasye, mo mafize BCix HAamuX XBOPHUX, KPiM, MOXe, THX, WIO
HaAexkaTh A0 mepmoi rpynu (ams. po6oru Tararaesa), moxmHa 3aAiuuTe ZO
XPOHIKIB 3 JyiXe TPUBAAUM B3axXBOPIOBaHHAM CyrAobis.

[leBna piy, He y BCIX HamKX NiAAOCAIZHHX 3aXBOPIOBaHHS TPUBAAO Ge3-
nepepBHO; y YacTHHM 3 HHX BOHO Maao Nepemixeui Xapaktep, i mepioau
6iAbII-MEHII TPHUBAAOI peMmicii 4epryBaiucs i3 3arocTpeHHsMH pis3Hoi iRTEH-
CHMBHOCTI # TpPUBAAOCTI.

OcofanBy yBary Mu 3BepTaAM Ha eTIOAOril0 3aXBOPIOBaHHA Cyrao6is.
Ha niacrasi zokaaaHoro awamuesy, kAiHiueMx maTepiaris, IO HaAexaTb AO
nepmoro nepioay XBOpo6H, i CHCTEMAaTHYHOrO CnOCTEpexeHHA B KAimiui,
6iAbIICTE XBOPHX MOXKHA 3aAiYMTH JO rpyn¥ TaK 3BaHAX peBMaTHYHHX Ta
iHpexuifAHux.

3a anamHes0M, y 6araTbOoX XBOPHX MOCTaHHIO CYrAoGOBOro 3axBOpPIO-
BaHHA nepeayearn (He3azoBro 40 nowatky floro) micuesi # 3araAbhi inpex-
pii (amriva—B 29 pun., rpun—y 9 Bun., rpun -+ asrisa—B 3 Bun., napa-
tup—1 Bun. Ta ronopes—2 sun.). Tam, ze 6yA0 BHSBAEHO BOTHHMILA iHdekUil,
MH, 3BHYaiiHO, BAMBaAM 3aX0AiB 20 ycyHenHs ix. Lle oco6amBo crocyerncs
Ao rHiflHWX QokyciB y 3ybax Ta MHrzarMKax.

Ta6a. 3. Kirvwicuuii cxaag xsopux. Baxeoprosanna
cyrr06080-38 23K08010 anapamy. .
Tabl. 3. Répartition quantitative des malades.
Affections de l'appareil articulo-ligamenteux.

Rnisica Yucao xsopux
Di ti Nombre
SgnisHE de malades
Polyarthritis rheumatica chronica . . 35
% infectiosa ) S & 18
-y gonorrhoica o, 2

Bpaxaemo 3a norpibre aozaTH, mwo wafivacrime MH TYT MaAH cOpaBy
i3 3axBopilOBaHHAMY, MO ypamaryu oaHouacHo 2—3—4 peamki cyraobu (oly-
goarthritis), a Brim, 3a aHmameesom, y 6araTbOoXx XBOPMX OJHOYacHO a6o
nocAiZoBHO ypaxaauch 6araTo cyraobis, i cepea mux api6ui (polyarthritis).
Y rpyni noaiaprpuTiB BizsHaunMO cnpasxHi apTpHTH—24 BHN., CHEHOBHTH—
25 Bun. i ocTeoapTpuTH—6 BHIL.

| |
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Bepyun 70 yBaru Bsaemoss’ssox Mi® OkpemMuME cHcTeMaMH opraHisMy, Mu, mo6 cmpo-
CTUTH ¥ YTOWHMTH HAWl INOAO HbOro 06Aik, CTAaBHAM 3aBJaHHAM Jo6upaTH GiAbm-Menm uHcTi
BHOAZKKA SaXBOPIOBAaWHA Cyraobis, are, meBHA piy, HaM JOBEAOCA BKAIOYHTH TaKki BHOAAKH,
Ze, KpiM 3axBOpiOBaHb CYrAoGiB, BigsHaueHo i IHmI caMoCTifiHI 3aXBOPIOBAHHS, reHETHYHO
He WoB'si3aBi 3 ypaxeHssM cyrao6oso 3e’sskosoro anapary. Cepes mamux nizgocaigaux 6yro
BoMaA0 3 oprasiuyEEMH a60 QyH<OiOHaAbHEMH 3aXBOPIOBaHHAMHM CepPUeBO-CyAMHHOI CHCTeMH
(35 wonr.), 3 pisEuME QyHKyioHAABHUME MOPymEHHSMHU HepBOBOi CHCTeMH, OCOGAMBO Berera-
THBHOI.

Taba. 4. Cynposigui saxsoprosanna cepueso-cysunnol cucmemu. 5
Tabl. 4. Affections concomitantes du systéme cardio-vasculaire.

Yucero xsopux

Nombre
de malades

Adiarumos
Diagnostic

Kranamosi saxeoprosanna cepus (mafiqacrime mezo-
CTaTHICTD ABOCTYAKOBOTO KAafaHa Ta SBYMEHHA
AiBOTO BEHO3HOI'O OTBOPY), KOMOEHCOBaHi Ta cy6-
KOMUEHCOBaRi; 3aTOCTPEHNH GHAOKAPAUT . . « . 16
Affections cardio valvulaires (le plus souvent insuf-
fisance de la valvule mitrale, restriction de I'ori-
fice veineux gauche) compensées et subcompen-
sées; endocardite aigué.

M’asosi saxeoprosanns cepys (xpowiunnit Miorapaur,
BaAMImKH MiokapAMTy # Miozeresepanii cepus)
8 ABUIAMH BiAHOCHOT HejoCTAaTHOCTI mMiokapia . 13
Affections csrdiomusculaires (miocardite chronique,
traces de myocardite et de la myodégénération
du coeur avec phénomeénes d’une insuffisance
relative du myocarde).

BazsoprosanEs cyaum (saraAbHHEl apTepiocKAepos,
CKAGPO3 AOpPTH i cepOa—He Ayxe piskmit) . . . 5

Affections vasculaires (artériosclérose généralisée,
sclérose de l'aorte et du coeur—peu prononcée).

Iami saxBopiosanns (cyxuit nepwkapauT) . o . « 1
Autres affections (pericardite séche).

IoAo seix sragamux sume xsopux (kpim 10 woa.) mm, Ax eguuui METOA, BXHBAAM raib-
BaBOHOHOTE paniio.

Memogurxa aixgsanns. Jaa fiororepanii Mu Bubuparum maiibirpm ymkroAmeni cyraobm,
nepesaxHo BeAmKi. Mu sacTocysarm mocTiiHmil cTpym 6es mepeps i SMIHM MOAIOCIB, CHAOKO
Bia 30 a0 55 mA (saremmo Bif BUTpUBaroCTI XBOPOro); eaekTpoj—sasbiabmikm 140—
160 x8 cm. AxTHBHI eAeKTPOAW MH mnPUAAZaAM Ha ypameHuil - cyrao6 3 ogHiel cropomnwm, a
nacHBBHIi—3 NPOTHAeXHOT CTOPOHH cyraoba. |lig erekTposum BMimarw npokragKku 3 MOAOT-
HAHUX cepBEeTOK, ckAazenux y 16 wmapis. [Ipokragky akTuBEOrO eAeKTpoja MH 3MOYYBaAK
2% posanmom Natr. salicyl., Calcii chlorati, kalii jodati. ¥ Becix Bmnaskax mm mnpomyckarm
CTPyM 3 TaKuM posSpaxyHkoM, 106 BBecTH B cyrAo6u HOHM caAiOMAATHOI KHCAOTH, KaabLio

- Ta #oay; came mpo ui HOHHM HAeTbes Zani, Ae MOZaeéMO Has3BM BiAUOBIJHHX MeguKaMmeHTIB.
Y aesxux Bumagkax Mu AAs DpoBejeHHH uncrtoi raabsamisagii 3sMouysaiH o6HABI mPOKAAAKH,
SBHWAfiHOIO BO.ONPOBIAHOI BOACK, 1 AaAl ceaHCH HPOBaAMAM, AK I NPH MeAAKAMEHTOSHIE
fiororepanii. Beporo mnposesero 20—30 ceancie Tpmparictio mo 30—40 xsma.

Mix wac Aikysamss MH mepesipsiAu cTaH He TIABKM THX Cyrao6is, mo HpoTH HHX Ges-
nocepejHbO BXMTO AIKyBaHHHA, are i yeix IHMHX.

fAkoro x AikyrarbHOro ePeKTy MH AOCATAUP

Cnanimocs macamnepes Ha 3MiHax, SKMX 3a3HaAM YIMKOAXEHI Cyrao6u
y 383Ky 3 OKpeMuMu ceaucamd raabsadofionorepami. Bei xBopi zo6pe
IePEHOCHAR npoueaypy HoHoTepaaii 6e3 GyAbAKHX MICLEBHX UM BaraAbHHUX
yCKAAZAHEHb.

Peaxnisn mripu (rinepemin Ha Micni npukragaHHA eAeKTPOAIB) 6yAa B PiSHAX XBOPHX
pisnoi imrencupmocti. CymapHo MoxHa crasard, mo O pe kuis 6yra Ha#bGiAbma npu #oHO-
Tepanil 3 XaAbpiili-XAOpHAOM i HailMeH'a—NpH 4HCTIA raAbBadisayii, BoHa TpHBaAa JOCHTb
aosro—sia 10 g0 24 roa. Jopeui, 3a BammMu cmocrepemeHHsMH, TI 3 HamAX OiAZOCAIAHHX,
Mo BHABMAM NOMipHY ¥ TpuBaAy MicueBy peakuiio y ¢opmi rinepewmii, aaAi sBuuaiino jasaru
Kpami pesyAbTaTH, HiZ Ti, B AKMX peakyis 6yaa piska a6o ii soscim me 6yao. Te came cro-
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cyeTbest # A0 THX XBOPHX, y AKHX peakiis TphBaia HaATO JOBro abo, HaBmakW, HAATO MaAo.
Taxe serme Ayxe cumnromMaTHume, 60, 3a JZBHAMH Yepuikosa, Mporosa # Kycaiira, mix
peaxyieo mkipEUX cyauH y Alaseyl cyraobiB i peakmielo cyaum y camux cyraobax € mes-
HER 3B A30K.

Illoxao 6esmocepeuboro TepameBTHYHOro BUAMBY Ha Xsopi cyraobu,To B 35 is 55 am.
MH BijSHaYaAM iHOAI AOCHTb 3HaYHe 3MeHmeHHs 60oAiB y cyraobax, siki 6esnocepegEpo GyAm
mig BuamBom fomorepami. Lleil epexr s6epirases mporarom 5-6 roams.

Isoai noAinmyearuch Qyukuii cyraobis (sirbmimi pyxu 8 sux—axrusri i nacueni). [Loxo
gboro kei BHAM FOBoTepamil COPaBASAM Mailize OAHAKOBHI BNAMB, a BTIM Te X caMe MH
crnocrepiraiu i mpm umeriii rapsanizanii 6es sxmsamas Aikosmnx peuosud. OaeBmaHO, aHAAL-
reTuunuii eqekT y BCiX BMNagKax saie:xaB HacaMnepes Bij raabBaBIYHOrO CTPyMY, a He Bif
AIKOBHX HOHIB. X

loao aikyBaArbHOro eexty HOHOTepanii Ha cyraoGoBi 3axBOpIOBaHHA
Hac Hafi6iAbme QikaBuAM ocraToumi pesyAbTatH. A TOMYy MU JETaAbHO
peecTpyBaAu BCi 3MiHM B KAIHIYHHX BHsABaX 3axBopioBaHHA. JAs Toro mm
YMOBHO BHAIAMAW TPH Ipymu CHMOTOMIB: cy6’ektuBHi (A0oMOTa, 60OAi TOWO),
06’ekTuBHI (OnyXaHHfA, YEPBOHICTb, XPYCT Mg Yac pPyxXiB, MiABHLIEHHA Mic-
ueBoi Temnepartypu TOWO) i QyHKUioHaAbmi (yTpyaHnesHs a6o o6MemeHHS
akTHBHUX i nacusHux pyxXiB). JAs KiAbkicHOT ouinkm Ta 3'scyBaHHs auHa-
MIiKH 3amaAbHOrO NPOUECY MM 3acTocysaAu n'saTubGarbHy cucTemy: 1—ayxe
Taxkufl, 2—Taxkald, 3—3azosirbeufl, 4—a06pul, S—ayxe ao06pui. Jari
MH [04a€MO CyMapHi AaHi, IO XapakTEPHU3YIOTb CTAaH 3aMaABHOrO mpouecy
B cyraofax okpeMo AAs KomuOl rpynu csmnTomie (Bcboro 55 xBopux).

Taba. 5 aae zaraabHe ysBAeHHs nPo CTaH MicyueBOro mpouecy # okpe-
mux #oro BusBIB y Bcifl Maci XBOpHX i npo 3MiHW IHTEHCHMBHOCTI LUX BHABIB
nig gac i micAa AikyBaHHSA.

13 miei Tabaumui mu 6auumo Take.

Jo nouatky Aikysamns (rpagu 1, la, 1b) cram szamaabnoro mpouecy
B Cyrao6ax xapakTepusyBaBCsAd AK TAXKWH 1 Ayxe Taxkui y 3Ha9HOI GiAb-
mocti xBopux. Lle oco6auBo crocyerncs j0 cy6’exTuBHMX BiguyBaHb y Ai-
AsHgi cyrao6ie (rpaga 1), ze mu maevo gyxe Tamknuit cran y 41 i tamkui
y 14 i3 saraaproro umcaa 55 xBopux. [IpubausHo Te x came, x04 i He Tak
pi3K0, MH BiZ3HaYaEMO IINAO O6’€KTHBHHUX BHSBIBE Ta (YHKUIOHAABHHX MOPY-
menb: y 50 xBopux (22 28) mu Bigspaunam Taxkufl i ayxe Taxku@d 06’ek-
tauuit cray, a y 45(18-4-27) raxuit camuft crau Qyuaxuii cyraobis. Tirbku
y AyXe HE3HAYHOI YaCTHHH XBOPUX MM MOKEMO BiJ3HauuTH OGiAbII-MeHII
3az0BiAbEuAt (x0u i He UirkoM HOpmarbHuil) 06’exTHBHMA 1 QyHKUiOHaAbHHE
cran cyrao6is. Orxe mu 6auwmmo, wo B Hamux xsopux GyAum AoC Tb oe-
pfiosni Heayru; cy6’extuBHi Biguysanus (60Ai, AoMOTa TOIO) CHOAYY2AHCH
y HMX 3 sBHAMH 06’exTWBHUMH 3midamu (onyxamss, Aedirypayis, XpycT)
i PyHKUIOHAADHHMY MOPYIIEHHAMH (MAAOPYXOMICTb, O6MEKEHHA PYXiB TCLIO).
3araAoM y HamMx XBOPUX 4O NOHaTKy AikysaHHa Hafduacrime 6yAu saBHI
O3HAKH 3aMaAbHOrO NPOUECy B cyrao6ax 3 mopymeHHAM (yHKUil 1x.

Jarvwuit anaais piei TabAuyi nokasye, WO BacAiAKOM AiKVBaHHA CTaH
cyraobis pisko morimmmecsa. Yxe mamodatky Aaikysamus (oicas 10 ceancis
fionorepanii—rpadu 2, 2a, 2b) yncro XBOpuX 3 TAXKEM 1 Ayme TARKUM
cTaHOM Ccyrao6is 3smesmuAOCh; TiabkH B 31 xBOpOro (6—]—25’; AUIIAAKCD
cy6’exTuBHi Biguypanus nonepeani, y 20 xBopux BizsHaueHo 3aaoBirbuui,
a B 4 xBopux ZAo6pull cran. [lorinmerns cy6’exTuBHMX po3ragis Maewmo,
MabyTb, OAHOYACHO 3 MOAINMIEHHAM CY6’€KTHBHVX i (PYHKUIOHAADHWX MOPY-
menb; y 32 xBOpHX BizsHaueHo 3ajoBibHMil 06’ekTuBHME, a y 28—sazo0-
BiAbHMA QyHKUIOHaAbHUH CTaH; y A€AKMX Xe XBOPUX HaBiTb 206pmii cran
cyrao6is (y 4—o6’ kTuBHO, a y 9—@dyHKUiOHAABHO).

I'pagu 3, 3a, 3b, 4, 4a, 1b noxasyioTs nporpecuBne 3meHmenHs XBoO-
PUX 3 TAXKHM CTaHOM cyrao6iB (cy6’extusnum Ta 06’eéxTHBHMM i QyHKUiO-
HaAbHHM) | HaBNaKu—NporpecusHe 36iAbIIEHHS uYMUCAA XBOPHX 3 JOOPHM
CTaHOM Cyraob6is.
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Ta6a. 5. Pesyrasmamu aixysanna (nafi6rusmui i 8izzareni).
~ Tabl. 5. Résultats du traitement (immédiats et €loignés).
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Taba. 6. Cymapra ouinxa pesyivmamis Aixgsanna ™.
Tabl. 6. Résultats généraux du traitement.
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TarbBaBoO#OHOTepaniss XPOHIYHEX 1 MIArOCTPUX mOAiapTpHTIB 55

Hanpukinui aixysamms npu6bamsmo y 50% xsopux (25, 27 i 30) mm
KOHCTaTyBaAu Ayme Ao6pwit cram, ay 25% (14, 12 i 9) — no6puit crau cy-
rao6is. JlozaBwm zo meoro aadi, WO CTOCYIOTHCA AO 3aZOBIABHOrO CTaHy
cyraobis, mu Zifizevo BMCHOBKY, IO y GiAbmwOCTi XBOPUX HAMPHUKIHUI AiKy-
BaHHA MO#XHa Bijg3HaunTn OesnepedyHul NO3UTHBHHA pPe3yAbTaT 1 TiAbKH
Ayke HEBEAHWYKAa YaCTHHA IX AumMAacsd 3 THM XKe CTaHOM CYraobis, sk
i 40 Aikysausd.

Cymapro moainuenns zocsrayto y 21 i smause moAinmenas y 28 xso-
pux; 6e3 smim Aumuaucs 6 xBopux (4wB. Taba. 6).

Y nepesamuiff 6inpwocTi BHOaAKiB MOAinmeHHs 1WOAO Cy6 eKTHBHUX
CAMOTOMIB BiA3Ha4€HO MapPaAeAbHO 3 MOAINMEHHAM O6’€KTHBHUX i QyHKUiO-
HaAbHUX cumOTOMIB, Y MEBHOI YaCTHHM XBOPHX AOCACHYTO TaKOrO 3HAYHOr'O
noAinmmends, Wo ix mMoxHa 6yAro 6 3anidnTH O kaTteropii NMPakTHYHO 370-
posux Atozet. [loninmenns craHy XBOpHX Zar0 HACAIZKOM MizBHILEHHS iX
npauesaatHocTi. 3a Ue csizYaTo cami XBOpI.

Ysasaeuns mpo crifikicte a06yTroro TepaneBTHYHOro eQPEKTy JAalOTb
rpagu 5, 5a, 5b, 6, 6a, 6b ra6a. 5. Is gux rpad Bmawo, mo nporsrom
nepuioro Micsus Mo 3akKiHdueHHi AikyBaHAA Mafixke LirkoM 36eperaucs pesyan-
tati, 206yTi BanpuxinUi AikyBamHs: uudpu B rpaax 5, S5a, Sb ayme maro
Biapisustorbcs Big pudp y rpagax 4, 4a, 4b. Tirbku B nooAWHOKHX BUMazKax
ZOCATHYTE MOAiNEHHs TPOXH cmajae; y nepesaxuit ke 6GiapmocTi BHuajg-
KiB BOHO AMIIAETBCH TaKUM ke, sk 1 Hanpukingi aikysanus. [lpu6ansao
Te M Ccame MOXHA CKa3aTh i Upo Bijgareni pesyabraTéH — uepe3s 6 wic.,
9—12 wmic. no sakiHyeHHi AikyBaHHS.

Aicysarbuufi edext —i nosurtusunit i meratusuuft (6yaw # rtaxi mo-

OAWHOKI BUMaaku) — He OOMexyBaBCHA AWUIe TaAMH cyraobamu, ski 6Gesmo-
cepeanpo O6yAm i BOAMBOM raabBaHOBOHOTepamii; BiH, AR mpaBuAo,
nomupiosaBcs i Ha iHW cyrao6u. Are x HafiBupasmsime BiH BusiBAsfBCH Ha
THX cyraobax, wo ix 6esnocepeinbo AikyBarm. Tyr norinmenus (Tam, ze
fioro AOCATHYTO) BWABASAOCHD 3aBMAW TPOXH paHim i1 TPUBAAO Jareko
Zosme, Hix B ycix iHmux cyraobax; y mpoieci AaAbmoro AiKyBaHHS NO3H-
TuBHuiI BUAWB HOro mocTynoBC MOMWHKPIOBABCA Ha Bl iHmi cyrao6u.
. BaruxaHHS 3a0aAbHOro npouecy B cyrao6ax imao B 6iabmocti Bumaz-
KiB NapaieAbHO 3 MNOAINMEHHAM 3araAbHOrO CTaHy oOprasisMy (3araibHe
caMONOuyTTH, Bara TiAa, CKAaZ KpPOBi TOWO) i CTaHy CepueBo - CyAMHHOT
cHCTeMH, KOAR B 3B’S3KY 3 3aroCTDEHHAM CyrAoGoBOro 3aXBOPIOBaHHSA CHO-
crepiraauch neeHi posragu cepuesoi Aisabnocti. Takn#t mapanerism 6ys
pafinomiTsimuf Mix cTaHOM cyrao6is i 3araabsuM cranoM opranismy. Ogiska
gboro s6iraracs B ycix 55 Bun., i3 Hux y 49 Bun. Bonn 36iraracs i mwozo
xapakTepy i IDOZO CTyneHs BiA3HaYeHMX 3MiH.

[Lloxa0 cepueBo - cyAunHOT cCHCTeMM cIpaBa cTosAa ismaxme: i3 35 Bum.
pesyAbTaTH AikyBanHa 36iraanca miakom y 19 Ban., me giakom y 8 smm.
i 3oBcim He 36irarucs y 8 Bum.

flc posuimiosatu Taki QakTH ?

Hacaunepes TyT BHHHKae€ Taka AyMKa, WO MOAINIIEHHA B 3aXBOPIOBAaHHI
i cyrao6iB i cepus 3aAemHTb Bi4 MOAINWEHHS 3araAbHOro CTa®y OpraHismy,
nop’a3aHoro MNeBHOW Mipol 3 mnepebyBaHHAM XBOopuX Yy KAiHiui (cookif,
teoAo, aieta Towo). [Ipore, BusHaBaTH TaKy KOHUENUil0 3a €4UHO MOXAUBY
i- €JUHO MPaBHUAbHY HE MOXKHA; TYT AOBOAHTHCSA B3SATH AO yBardH i 3BOPOTHY
sarexHicTh, TOOTO BOAHB Micuesoro mnpouecy cyraoba Ha saraAbHHi CTaH
oprasismy.

Xou y mpoyeci cyrao60Boro 3aXBOpioBaHHH i 3MiHaX 3araAbHOro CTaHy
OpramisMy CHOCTepiraBcs UIAKOBUTHE MapareAisM, NPOTE MOSHTUBHHA ePexT
y cyraob6ax, ocobauso TeX, Wo 6yan niz 6esnocepesHiM BOAMBOM raAbBaHO-
fionoTepanii, YacTo BHABAABCA paHiw, HiE 3ararbEufl eQexr Ha UiAmH
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opranisM. OueBnano TyT nossauascs 6Gesnocepeznifi BuAuB Micuesoro Aiky-
BaHHSA Ha 3anaibeufi npouec y cyrao6ax; nmapareAbHO X 3 NOAINMIEHHAM
micueBoro mpoyecy i AesKOI0 MipOI0 3aA€XHO BiZ HbOrO yXx€e NOAIMLYBaBCS
3araAbHH# CTaH. ;

TakoMy TAymMaueHHIO cynepeuuTb HI6H TOR (akT, WO NOAINmEHHs Big-
3HaYaAOCb He TiIAbKM B THX cyrao6ax, mo npotu HEX 6yro 6GesnocepesHbo
CnpsAMOBaHO AiKyBaHHs, are B B inmmux. [Ipore, mMu BBamaemo, mo ueit
(akT MOxHA NOSACHATH iHaKuwe.

PesmaTnunl 3axXBOPIOBAHHSA CYrAOGiB CAiA POSTASZaTH AK CHCTEMHI
3aXBOPIOBaHHA, 10 yPamalOTb BCIO CHCTEMYy Me3EeHXiMaAbHHX Opradis pasoM
3 HEPBOBOI, CYAMHHOIO cucTeMOl0 Tomo. Yepes Te, mo komeH oxpemuit
cyrac6 € wacTuHa Lji€i CHCTEMH, MOAINIIEHHS 3araAbHOro Npouecy B HbOMY
HE MOZe He BIIAWBATH 1 Ha iHmi cyrao6bu.

Khrinika HaBuae Hac BH3HaBaTH 3B'sI30K MiX OKpeMHMH cyrAobGamu, sk
YacTHHAMH €AMHOT CHCTEMM, IO OZHAKOBO pearyloTb Ha BIIAMB NaTOreHe-
THYHMX i TepaneBTHuHHX (akTopiB. Mu wacto cnocrepiraemo, sk nocuAeHHs
3anaAbHOrO mpouecy B OZHOMY SIKOMyCb cyrao6i, mig BOAMBOM MicLeBO-

& Ai10401 NPUYMHM, NPU3BOAHTbL AO NOCHAEHHS mpouecy i B iHmUX cyrao6ax.
Tak camo saTuxamHs 3amaAbHOTO TNpoLeCy B OAHOMY cyraobi npu micue-
BOMY AIKYBaHHI MOxe CTBOPHTH YMOBHM JAAS CHpHsTAHBimIOro mnepebiry 3sa-
narenHs 1 B iHmux cyrao6ax. Kaimiuni cnocrepezenns (po6oru D. Goeriny,
Ilep6aka, Yepnikosa, Dporosa Ta iHI.) BHABAAIOTD BeAnYE3HY pPOAb
BEreTaTUBHOI HEPBOBOI CHCTEMH IIOAO maToAorii i Tepamii 3araApHHX 3a-
xBopioBaHb Cyrao6iB. ExcnepumenTaAbHI JOCAigmeHHs oOcCTaBHBOrO wacy
(Cnepancokoro, Aabnepra #f ix cniBpoGiTHMKIB Ta iH.) NOTBepAXYIOTb Mpa-
BHADHICTb W€l AYMKH.

Xou y aanifi po60Ti MH rAMGOKOro BHBYaHHS BEreTaTHBHO - HEPBOBOI CH-
CTeMH CIeliaAbHO He NPOBaAUAH, are Bxe nonepeaHi gocaiaxenns [1. M. Mpo-
AOBa MOKa3yiOTh, IIO TO3HTHUBEWH e(eKT mpH AiKyBaHHI XPOHIYHMX MOAiap-
TPUTIB 3aBXAM nepibirae 3 HaHOGAHZKYOIO yYacTIO BEreTaTHBHO - HEPBOBOF
CHCTEMM 1 UMMaAOIO MipOK 3aAeXUTb Big il cTamy.

A Tomy Hemae HiYOro AmBHOrO, WO i NpH MicueBiii raabBaHOHOHO-
Tepanili NOAINIIEHHA BHABAAAOCA HE TiAbKH B cyrao6ax, W0 NPoOTH HHX
6esnocepeaHbo CnpsMOBaHEe AiKyBaHHA, aAe i B iBKX. TyT, MOKAUBO, BOAHB
3 0ZHoro cyraoba Ha iHmi nepejaBaBcs 4epes HepBoBy cucremy. Pasom
3 THM [IO3Ha4YaBCs 3araabHufl BOAHB AiKyBaHHsA H3 iiAnfi opraHism.

Jari nozaemo azami mpo AOCATHEHI PE3yAbTaTH NPH OKPEMHMX BHAAX
HoHoTepanii.

Meaukamentn aas HomoTepanii Mu BuGHpaAM 3aAexHO Big XapakTepy
i crazil 3amaAbHOro mnpouecy: MNPH 3aroCTPeHHX (GopMax pPEeBMATHYHHX
noaiaprpurie — Natr. salicyl,, npu Takux me ¢opmax ingexuifinux noaiap-
tputis — Calc. chlor., mpu Topmiguux ¢@opmax 6e3 sarocTpenHs, aae
3 6iAbw - Menm 3BaunuMu 06’ekTuBanME 3misamu — Kal. jodatum. [locaizosue
BAMBAHHA Pi3HWX AikiB i CoOAyuYeHHs iX 3 jHIIMMHU (PiI3UYHHAMA METOAAMH MH
npoBaauAM y Takux (OKpemux) Bunazkax, A€ 3aCTOCOBaHe AlkyBaHHA He ja-
BaAO ycnixy a6o ZaBaro MaAO 3ajOBiAbHI pesyAbTaTH.

Hami cnocrepesenns nokasaam Ttake. Peakuis cyraobis y ¢opmi
06’€KTHBHOrO 3arocTpeHHS 3aNaAbHOrO npouecy HaftuacTime cnocrepira-
Aacb npu raapBanofionorepanii 3 Kal. jodatum Ta Calc. chlor. (fonn #oay
ta xaabliw). [lloxso edextuBHOCTI raapBanofioHoTepamii 3arexHO Bij
xapakTepy AikoBux #OHIB, TO TyT 3araAoM TNOTBEPAHAACA Hama anpi-
opHa aymka (aus. Bume). Momorepanis 3 Natr. salicyl. (#ion- paaukar
cariuAaTHOI KuUCAOTH) 6GyAa HalleeKTHBHIIIA NPH 3arocTPeHUX (Popmax
»PEBMATHUHMX“ noAiapTpuris; #Hounorepania 3 Calc. chlor. (iion Ca) npu
TaKHX xe (QopMax ,iHQekuiAHWX“ mnoaiapTpHTiB; HapewrTi, HoHOTepanis
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3 Kal. jod. (fion. ]) npu Topniguux ¢opmax 6e3 sarocTpenb, are 3 Maro-
PYXAMBICTIO Ta obmexmeHHAM pyxiB. (Moxe HacAigzkoM mosaTkoBHX (i6po3-
HUX 3MiH y KancyAi Ta 3B’sskax cyrao6is). [lopiersabry ouinky wozo
uboro Ham Hafikpauwle BaaAOCs NPOBECTH [PHU INOCAIZOBHOMY BKHBaHHI
raAbsaHOfOHOTepamii 3 pissuMd AikoBumH 3acobamu. Y wifi rpyni xBopux
MH crocTepiraAu, WO AesKi BUAW Tepamii AMmMHAMCT 4acom 6e3 pesyabTa-
TiB HaBiTh IIPH BEAHKOMY YHCAI CeaHCiB, a 3aCTOCYBaHHs IHIIOrO BUAY
floroTepanii ZaBaAo iHOZl ® Biapasy nosuTHBHHE edexT.

Peayabratu Aikysanas i cy6’extuBHO i 06'ekTéBHO 6yAM npPUGAM3HO |
OZHAaKOBI y BCiX BMmagkax umcTOl raabBaHisalii Ta raAbBaHofoHOTepaniiy
Hafipanime BOHa nossavaaacs npm #onorepanii 3 Calc. chlor. Yum noscrutu
TaKy OCOGAMBICTD — MM CKa3aTH HE MOKEMO: MOXE TYT HNOSHAYUBCA OCOGAMA- w\
Bufi BnAuB HOHIB KaAbLilo; npoTe, AMOBipHime, 10 TYT MO3HauvAacs ocobAHBA ‘
peaklis Ha raAbBaHOROHOTEPanilo NeBHUX (GOPM MOAIaPTPUTIB.

Orxe Mu 6auumo, WO raAbBaHOHOHOTEpaNis MPW MNPABMABHOMY 3aCTO- ‘
CyBaHHi METOAWKH 1 NOrOAMEHHI TEXHIKM 3 KOHCTHUTYLiOHAAbHO - iHAMBIZyaADb- {
HHMH OCOOAMBOCTAMH XBOpMX Ja€ y OiAbmocti 3 Hax 6esnepedHuél mosm- ‘
THBHVH €e(QeKT.

[aabBanofionoTepanito MoxHAa ycnimHO BXMBaTH NpU PiSHOMAHITHHX
dpopMax mnoAiapTpuTiB — peBMaTHYHHX Ta IHQeKuiAHHX, XPOHIYHHX Ta MiA- I
roc7pux (0co6AuBo sk momepeay ycymytu Bormama indekuii). Ha#ycnim-
vime mefi BMA AiKyBaHHA MOXHA 3aCTOCYBATH NPU HE3aJABHEHHX XPOHIYHMX
cuHOBUTaX 6e3 CympoBiAHAX yCKAazHEHb, i HafimeHworo ycnixy TyT, Ha
nizcTaBi HamoOro MaTepiaAy, MOXHA COOAIBATHCA NPH XPOHIYHHX 3arocTpe-

HHX OCTEOapTPHTaxX 3 AECTPYKTHBHMMU 3MiHAMH B KicTKax i 3B’fI3KaX Cyrao- ,
6iB i 3 CympoBiZHMMH yCKAajHEHHAMH y (QOPMi €HAOMIOKapPAHTY-

[Ipore, moso ymx ycxrazmemp Tpe6a ckasaty, mo Xou NpH AikysaHHI raabBaHOHOHOTEpa-
migl0 3MeHWyIOTbCA MaHCH HA UOSHTABHHE PESyAbTAT, aAe 3aTe Maiixe HcMaeé PHCKY Hera-
THBHOTO BNAHMBY Ha 3amaAbHMA mIpogec y ceppeBux 060AOHKAX.

[lis mamum coocrepemennsm 6yA0 kiAbka XBOPHX i3 AEAKHM 3arOCTPEHHAM EHJO- i
i miokapaury. [lloso raxkmx xBopux mu, ssmuaiino, He mepepHBaAM AiKyBaHHS, i TIABKH BXH- J
BaiM 3aX04iB 40 yCYHEHHA pISKOro (isHUHOro HampPYKEHHA.

AesKHX i3 OUX XBOPHX Mu npu HoHoTepamii i3 KaAbUi# -'XA0pHAOM Ta HaTpil - cari- |
LUAATOM MOTAH KOHCTATYBATH MOAIMMEHHs CTaHy Cepus MapaieAbHO 3 NOAIMMEHHAM CTaHy
cyrao6is. Llam nosataeumM, xou i me mocTifinuM BuAMBOM Ha 3amaAbHEE mpogec y cepreBAx |
o6oroHKAaX He MOXHA HEXTyBaTH NPH OUiHUI rarbBaHOMOHOTepamii MK AIKYBaAbHOIO METOZY, '
6epyunm 40 yBarm 4acTOTy CepLEBHX yCKAajHeHb y cyraobosux xsopmux (4uB. Taba. 4).

[TosutuBent edexrt Bia rarbpanolioHoTepanii HailiBupasuime BUABASBCSH
3BHYa#HO Yy MOAoOAMZ iHAWBIAIB, a BTiM e(deKT cmocrepirard i WOZO cTap-
KX oci6. § }

Tyr Tpe6a B3sTH 20 yBarm i Takuii Bamausmi moment. Sk Bizomo,
XPOHiuHi 3amaAbHi 3aXBOPIOBaHHA CyrAoGiB HaBiTb NPH AiKyBaHHI, a THM
6iabwe 6e3 HPOrO, YACTO 3MyIIYIOTh XBOPUX MEPEXOAUTH Ha Aermy pobory,
i A0 TOoro He noB’si3any i3 BIAMBOM HM3bKHX Ta SMiHHHX TemMnepatyp y mpo-
geci BUPOGHMUTBA. |

ame IIOAO XapaKTepy Ta yMOB Po6OTH XBOPUX TraAbBaHOHOHOTEpa-
nis Mae Ty mnepesary, IO TyT MOXHAa NPOBajAUTH AiKyBaHHA 0Ci6 pi3HHX
npogeci, AKki npayloTh y pisHMX BUPOo6GHUYIAX yMOBax, 6€3 puCKy, IO nepe-
Xig Biz ymMOB Aikapui a60 KAiHikA Zo 3BHuallkux yMOB mpaii Ha BHpPOG-
HEUTBI NpusBeje A0 peuuausy a6o noripmesHs cyrAo60BOro 3axBoplOBaHHs,
AK ge iHoai 6yBae npm iHmMX QisMYEMX MeTojax (rapsui BaHHH, AiaTepMis
Tomo). Y 6iAbmwocTi HamuxX XBOPHX AOCATHYTE MNOAiNmeHHs— i 1LO0AO
370pOB’s i IOAO mpaueszaTHOCTi— 36epiraAoch AOCHTH AOBro, X04 NEBHA 4Ya-
CTHHA [UX XBOPUX MiCAsA BHOHUCKM X i3 KAIHIKH NOTPamAsiAa B YMOBH, HE
3aBAAM COPUATAMBI AAs nepebiry cyraoboeux saxsopiosab. [lpum goaar-
KOBOMYy & AikyBaHHI, AKWO BoHO 6yA0 noTpi6ue, Mu MaAH 3Mory i AaAi




—

58 [1. ®. Mporos, C. 5. Topbagona i P. B. Kreiinep

BXWBATH raibBaHOHOHOTepamilo HesaAexHO BiAz TOro, Ao sKkux mnpogeci
HaAexaAd XxBopi i siki 6yAm ymoBm ix po6orm.

o Bcvoro uporo Tpeba Joaatd, WO Take AIKYBaHHS MOXKHA AErKO
3zificanTi B Aikapuax Ta noAikainikax, 60 opramisamis foro He nos’ssana
3 BEAHKHMH TPyAHOWIAMH # 3HaYHHMH BHTpaTaMu.

Bucrnosru.

1. flx meroa, wo.cnoArydae B cobi BracTHBOCTI (pis3ukarbHOro # Meauka-
MEHTO3HOrO AiKyBaHHs, raAbBaHOROHOTepanisi JAa€ MHMPOKI MOXAHBOCTI
AASL TEPAaNEBTHYHOrO BTPYYAHHS NPH Pi3HHX (Qopmax naToAorii Ar0ACBKOro
opramiaMy; OTOX BOHa Ma€ MmpaBo Ha G6iabme BxHUBaHEA, HiX Le 6yAr0
40ci.

2. ITanbBanofionoTepanito Tpe6a We rpyHTOBHIIE BUBYATH EKCHEPH-
MEHTaAbHO - AabopaTopHO 1 0c06AMEO RAiHiuHO, 106 AeTarbuime 3’scyBaTH -
@isiororiunnii BOAMB 1 TepaneBTHYRE BXUBAHHA Pi3HHX Mozudikauii meTtoay.

3. Hame Busuanmns Jeskux Buzis rarbsasofionorepami (3 Honamm -
caAiguAaTHOT KHCAOTH, KaAbuilo, #0Ay) npu XpOHIYHHX Ta NiArOCTPUX peB-
MaTUYHUX Ta  iHQekuifiHux noAlapTPUTAX BHUABAAAO JOCHTb  BEAHUKY
edexTuBHICTD MeTOAYy —1 B po3yMmidai Micgesoro BOAWBY Ha Ti cyrao6w,
mo npotru HuX 6esnocepesHbO BAMUTO AiKyBaHHs, I B po3yMiHHI BizJareHoro
BIOAKBY Ha Bci immi cyrao6u, ypaxeHi 3amaAbHUM NPOLECOM.

4. CucremaTduse BRMBaHHA SrajaHux BH4IB TaabsaHOHOHOTepamii
Ja€ npu pPeBMAaTHYHHX 1 iHQexkuiiHUX moAlaprpuTax Ayxke 2aZOBiAbHI
pesyabrati (0co6AMBO sK ycydyTs Bci sBHI Boramma iadexuii). Y nepe-
BaxHol 6iAbWOCTI XBOPUX CHOCTEPIra€TbCs 3HAYHE 3MEHMEHHA cy6'ekTus-
HHX i 06’€KTMBHAX pO3AaZis Ta (PYHKUIOHAABHUX MOPYIIeHb y AiAsHULi ypa-
xeaux cyraobis. [lorinwenns wmicgesoro mpougecy B cyrao6ax cymnpoBo-
AXKYETbCA 3BUIARHO MOAIMMIEHHAM 3araAbHOCO CTaHY oOpradiamy, a iHOAI
i crany cepueBo-CyAHHHOI CHCTEMH.

S. lNosurusan@l AikyBaAbenil edekT rarpBaHOBOHOTepanii BiA3Ha4aeTbCA
neBHOIO cTifikicTio: BiH 36epiraeTbcs B 6iAbmocTi BUNAZKiB JOCUTb JOBro
i B 3Buuaflumx ymosax ix murrTa i mpagi. Y 6araTbox i3 RamMx XBOPHX ye-
pes 6—9—12 wmicauis micAs AikyBaHHA ZOcsirHeHi pe3yAbTaTd 36epiraiuch
mafize 1iAKOM, i Aume B HefaraThOX BHNaAKax iXHifi, cTaH moripmyBaBcA.

6. AikyBaAbHHA epeKT raabBaHofioHOTepamii 3aAexuTb Bij 060X KOM-
NOHEHTIiB MeTOAy — BiZ BOAMBY raAbBadiYHOrO CTPYyMY i MEAHKaMEHTO3SHOrO
sacoby. O6uasa ui (gakTopy B3a€MHO MOTEHUIIOIOTh OAWH OAHOrO, AAIOYH
B CNOAYYEeHHI CKAaAHHR TepaneBTHYHMA BMOAMB: MicLeBAH — LI0AO0 XBOPUX
cyraobis i saraapauii —moao wiroro oprasismy.

7. TanbBanofionorepanis B cnoAydendi 3 pisHMMH MeZHKAMEHTOSHUMH
flonamu (HoHom Kaabuito, #oay, CarigWAaTHOT KACAOTH) BUSIBASIE NPH XPO-
HIYHUX TOAiapTPUTax A0 MeBHOT Mipu pisumii Tepanmesraunuil Baaus. [Ipore,
TYT pi3HHLUN He Taka BeAWKa, 1106 MomHa GYAO TOBOPUTH NPO BHABACHHS ¢
cnegudivEUX BAACTMBOCTEH OKpemHX HOHIB mpu Tifh 4u iHWiA PopMi 3amarb-
goro mnpouecy. Jo Toro s nosuTuBHu# pe3yAbTaT Aa€ iHOAI i BEUBaHHSA
AUlle OZHOrO raAbBaHIYHOrO CTPYMy, B3SITOrO B AOCHUTb BEAHUKIH Z03i.

8. aabBanofionorepanis 3 Calcium chloratum (floun xaabgiio) Haii-
KOpHcHimA npu 3arocTpesux @opmax iadexnifinux moaiaprpuris, i3 Natrium
salicylicum (fiorm cariguaaTHO! KHCAOTH)— IPH 3arocTPeHUx QopMax pesMa-
Tuyrux mnoaiaptpuris, 3 Kalium jodatum (#oma #Hoay) Bona zae 6Girbmmi |
ePeKT npu TOpniAHAX (POPMAX THX He MOAiapTpuTiB 6€3 3arocTpeHp, aAe ‘
3 (Qi6po3HUMM 3MiHaMH KancCyAHm cyraobis. '

9. Haii6iapmu#t edext Ja€ raapsagofioHoTepamnis Npu He3ajaBHEHHX
XPOHIYHHX CHHOBHTax 6e3 CymposigHMX yCKAaZHEeHb i HafimeHmu# — npu xpo-
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HIYHWX 3arOCTPEHHX OCTEOAPTPUTAX 3 AECTPYKTHBHHMH 3MIHgMH B KiCTKax
Ta CYyNpOBIAHMMM YCKAAAHEHHAMH y (opmi eHZo - MioKdpAHU1Y.

10. T'aapBanofioHoTepanis za€ smMory npoBajuTd AikyBaHHA oci6
pisEux mpogecii, Aki mpaUOTh y pisHuX BUPOGHMYMX yMOBax 6e3 PHCKY,
mo nepexiz BiA ymoB Aikapni ab6o Kaisikw 20 3sBuuafinux ymoB, mpagi Ha
BUPOGHUUTBI DpusBeAe A0 NOripleHHA cyraoGoBOro 3axBOPIOBaHHSA, fAK 1€
inoai 6ysae mpu sesxux iHmuX @isuanEx metogax (rapsui BaHHH, IpA3bOBI
anaikagii, aiatepmis Tomo).

ra.fleaHouOHomepanuﬂ XPOHUHECKUX U ITO0Z0CMPDBbLX )
noAuapmpumos.
Hpocﬁ I1. @. @poaros, C. A. INopbauesa u P. B. Kaeiinep.

. B. Vrpauncruii uncmumym rypopmorcwuu u gpusuomepanuu.

B mame#t pa6ore mbr mocraBuam cBoef 3azaueil BCecTOpoHHee H3yue-
HHEe (QU3MOAOTO - TEPANEeBTHYECKOr0 d(P(PEeKTa raAbBaHOMOHOTEPANUA H YTOY-
HeHWe NOoKa3aHu# K €€ NPHMEHEHUI0 K GOAPHbIM C XPOHHUYECKHMA M [OA-
(T:prIMH PEBMATHIECKHMH U MH(EKLUHUOHHBIME NOAHAPTPUTAMH. °

| O6’¢kToM wusyueHHs 6bIAM CTauHOHapHBIE GOAbHbIE B KOAHYECTBE
55 wea. co caesyomumu aumarsosamum: polyarthritis rheumatica chron.—
35 uea., polyarthritis infectiosa chron. — 20 uea.

eyeHHe STHAX GOABHBIX 3aKAIOYAAOCh B CHCTEMAaTHUYECKOM NPUMEHEHUH
(20—30 ceancoer) raabsanononorepanun ¢ Natr. salicyl. (vou- pagukar caam-
nurosoii xucaorn), Cale. chlorat. (uomnt Ca), Kal. jodat. (womm J); cura Toka
30—35 mA, nporormmrerbHocTp ceanca— 30—40 mumyT.

Mbr npoBozuAu, raasHbiM 06pasoM, KAMHHYECKHE HaOAIOZeHUs — H3yde-
HAE pearlun GOABHBIX M Y4€T 3(DPEKTHBHOCTH AEHUCHHS.

B pesyabraTe MBI NPHIIAM K CAEAYIOIIUM BBIBOAAM:

1. Kak metog, coueraromuit B cebe cpofictsa (usukarbHON ® Aexap-
CTBEHHOM Tepanuu, raAbBaHOMOHOTEPANHUS AaeT MUPOKHE BOSMOXKHOCTH AAS
TepanesTHYECKOr0 BMEUATEAbCTBA MPH PA3AUYHBIX POPMax MATOAOIMH YEAO-
BEYeCKOro OpraHiM3Ma ¥ B CHAY BTOro 3acAyMHBaeT GOAbIIEro NPUMEHEHMA,
YEM 9TO UMEAO MECTO A0 CHX IOp.

2. C nayunoft TOUKH 3peHHs raAbBaHOMOHOTEpanmus HyxZaeTcs B Oonee
OCHOBATEAPHOM H3YYeHHH —KaK 9KCOEPHMEHTAABHO - AabOpaTOPHOM, TaK
M, 0COGEHHO, KAWHHYECKOM — JAAS BBISICHEHHS BCEX CTOPOH BOMPOCa O (HU3HO-
AOTHYECKOM JefCTBHH M TepamneBTHYECKOM NMPUMEHEHUH PASAMYHBIX MOZHPH-
Kauu#t meroza.

3. IlpoBesentoe HaMu U3yueHHE HEKOTOPDHIX BUAOB raAbBaHOMOHOTE PATIUH
(c moHaMM CaAMUHAOBOR KHCAOTBI, KaAbUUsA, WOZA) HPU XPOHUYECKAX U

MOZOCTPHIX PEBMATHYECKAX M HHPEKUHOHHBIX NOAHAPTPATAX OGHAPYKHAO
4 | ZocTaTo4YHO 60AbWYI0 9(PPEKTHEHOCTb METOAa KaK B CMbICAE MECTHOTO

BO3AeficTBMA Ha CyCTaBbl, [0 OTHOUIEHHWIO K KOTOPBIM HENOCPEACTBEHHO
NPUMEHANOCH A€YEHHE, TaK M B CMbICAE OTAAAEHHOrO BAUAHHS Ha BCE
OCTaAbHbIE CYCTaBbl, MOPaXEHHbIE BOCNAAMTEAbHBIM MPOLECCOM.

4. CucremaTnyeckoe NMPUMEHEHHE YKAa3aHHbIX BUAOE FaAbBaHOHOHOTEPA-
MUK ZaeT M NPH PEBMAaTHYECKUX M HMHPEKUHOHHBIX NOAWAPTPUTAX BECbMa
YAOBAETBOPHTEAbHBIE pe3yAbTaTbl (OCOGEHHO ecAM YCTpaHEeHbl BCE SBHbIE
ovyaru uepexuuu). B npeobrazaromem uucae cayuaes y 60AbHBIX HabAlo-
AaeTcsl BHaYNTEAbHOE yMeHbIIEHUE Cy6 eKTUBHBIX U 06’eKTUBHDBIX paccTpoficTs
¥ (QYHKUMOHAAbHBIX HapymeHu#i B 06AacTH MOpaxeHHBIX CYyCTaBOB. Y Ayume-
HHE MECTHOrOo npouecca B CyCTaBax COMPOBOAAAETCs OOLIYHO YAyYMEHHEM
COCTOSIHUSI CEPAEYHO - COCYAUCTOR CHCTEMBI

—
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5. TMoroxurerbunill AeuebHBI# 2PPEKT OT raAbBAHOUOHOTEPANUH OTAH-
yaeTcss M3BeCTHOH CTOMKOCTbIO: OH COXpaHseTCs y OOoAbmHHCTBA OGOABHBIX
B TeueHHe JOBOAbHO JOATOrO BpeMeHH, B OOGBIYHBIX YCAOBHUSX XH3HH H
TpyaAa oTux Aug. Y MHOrux u3 Hamax GoAbHbIx uepe3s 6—9—12 mec. mocae
ACUEHHA TOAyYEHHbIE PE3YAbTaThl COXPAaHAAMCH MOYTH B NOAHOM o6’ewme,
AMIIb C OYEHb HEGOABIIHUMU OTCTYNAEHHsMM (B OTAEABHBIX CAyuasx) B CTO-
POHY YXYAMEHHUs AOCTUTHYTOrO YAOBAETBOPUTEABHOTO COCTOSIHMA CYCTaBOB.

6. Aeuebunifi adeKT Npyu raAbBaHOMOHOTEPANUM 3aBHCHT OT OGOMX KOM-
NOHEHTOB MeToja — JAefcTBUS TaAbBAHHYECKOTO TOKa M AEKapCTBEHHOrO
cpeactsa. O6a aTu QaxkTopa B3aMMHO MNOTEHUUPYIOT JAPYyr Jpyra, Aasas
B COYETAHMM CAOXKHOE TepamneBTHYECKOE BO3AelCTBHEe, Kak MeCTHoe —
B OTHOUIEHUU GOABHBIX CyCTaBOB, Tak M obliee — B OTHOIEHWH BCEro Opra-
HU3Ma. ¥

7. T'aAbBaHOHOHOTEpANHs C PAa3ANYHBIMU AE€KAPCTBEHHbIMH HOHAMH (KaAb-
UHsA, HOZa, CAaAHIMAOBOA KUCAOTHI) OOHApyXHBAaeT NPU XPOHHYECKHX [OAH-
apTpMTax A0 H3BECTHOA CTeNeHH pasAHYHOE TepaneBTMYecKoe JeicTBHe.
Pasauums B 3TOM OTHOWEHHH, OAHAKO, HE CTOAb BEAMKH, 4TOGbI MOXHO
6bIAO TOBOPHTb O MPOSBAEHHH CHEUU(PHYECKHX CBOACTB OTAEADHbIX HOHOB
npy TOf ‘MAM MHO# (opme BocmaamTeAbHOro mnpouecca. K tomy xe moao-
ARHUTEAbHDbIA. pE3yAbTAT AACT HHOrJAAa U TNPHMEHEHUE OAHOrO AHMIb FaAbBaHH-
YECKOTrO TOKa, B3fATOrO B AOCTAaTO4YHO Ooapmo#l zose.

8. FaabBanononorepanua ¢ Calc. chloratum (uoHel xarbuus) oxasmbi-
BaeTcs Haubonree moresHodd mpu o6oCTpeHHbIX (POopMax HHPEKUHOHHBIX
noauaprpuros, ¢ Natr. salicyl. (aonbi caanguaoBo#i kucaoTe) —npu o6ocTpen-
HbIXx (DOPMAx PEBMAaTMYECKHX NOAHAPTPUTOB ; rarbBaHouoHoTepamus ¢ Kal
jodat. (mommi moaa) oxasbiBaeTcs HauboAee ymecTHOR mpm TOpNUAHBLIX Pop-
Max Tex e NoAnapTpuToB 6es obocrpenuft, HO ¢ QuOPO3HBIMH H3MEHE-
HHSIMM KalCYAbl CyCTaBOB.

9. Ayume Bcero noAZalOTCA A€YEHMIO raAbBaHOMOHOTepanued XpoHu-
YyeCKHe CHHOBHUTbl HEO6OAbuIOH JaBHOCTH 6€3 CONYTCTBYIOWHUX OCAOXKHEHHUH,
XyZe BCEFO — XpOHHYECKHe O6OCTpPEHHble OCTE0APTPUTbl C AECTPYKTHBHBIMHA
M3MEHEHHWSMU B KOCTAX H CONYTCTBYIOLMMU OCAOXKHEHHAMH B QopMe 3HJO-
MUOKAapPZUTA. :

10. 'aapBanOHOHOTEpaNHs ZaeT BO3MOKHOCTb NMPOBOAHTb AEYEHHE AHLL
pPasAMYHBIX mpodeccul, HaXOAAWMXCA B Pa3AUYHON MPOHW3BOACTBEHHOH 06-
CTaHOBKe, He omacasiCh, 4YTO Mepexoj OT WaAAUWNX YCAOBHH GOAbHHUBI
HAH KAMHHKH K OGbIYHBIM YCAOBHSM TpyJja Ha MNPOHM3BOJACTBE IOBAEHYET 3a.
co6ofi yxXyaumeHnue cycTaBHOro 3aboaesaHHs, Kak 3TO HHOrAa MMEET MECTO
NpM HEKOTOPbIX APYTFHX (U3MYECKUX MeToaax (ropsiyMe BaHHBI, TpA3EBbIE-
anAMKanuH, AHATEPMHS U AP.). 2

La galvanoionothérapie des polyarthrites
chroniques et subaigués.

Prof. P. F. Frolov, S. J. Gorbatcheva et R. V. Kleiner.
Institut de balnéologie et de physiothérapie d'Ukraine.

Dans ce travail nous nous sommes proposé d’'étudier V'effet physiothé-
rapeutique général de la galvanoionothérapie et, en particulier, les indica-
tions de ce traitement dans les cas de polyarthrites rhumatismales et infe-
ctueuses, chroniques et subaigués.

Les études ont été faites sur les malades hospitalisés a I'lnstitut, au
nombre de 55, dont 35 étaient atteints de polyarthrite rhumatismale chroni-
que et 20—de polyarthrite infectieuse chronique.
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Ces malades étaient traités systématiquement par la galvanoionothé-
rapie (20—30 séances de 30—40 min. chaque) avec du salicylate de soude
(ion-radical d’acide salicylique), du chlorure de calcium (Ca-ions), de I'iodure
de potassium (J-ions), avec un courant sous 30—35m A.

Nous avons fait surtout des observations cliniques —les réactions chez
les malades et I'effet du traitement.

En résumé.

1. La galvanoionothérapie, étant une méthode qui réunit les mesures
physiques et médicamenteuses, permet d’intervenir largement dans différents
états pathologiques de 'organisme humain et pour cette raison mérite un plus
large emploi que celui qui en a été fait jusqu’a présent.

2. Au point de vue scientifique la galvanoionothérapie nécessite une
étude plus approfondie, a la clinique comme au laboratoire, pour en dégager
Paction thérapeutique et fixer 'emploi thérapeutique des différentes modifica-
tions de cette méthode.

3. Nos observations sur certains genres de galvanoionothérapie (avec
les ions d’acide salicylique, de calcium et d’iode) dans les polyarthrites
chroniques et aigués, tant rhumatismales qu’infectieuses ont mis en lumiére
une effectivité considérable de la méthode tant dans l'action locale sur les
articulations, auxquelles le traitement était appliqué, que dans la repercus-
sion sur toutes les autres articulations, atteintes d’un processus inflam-
matoire.

4. L’emploi systématique de ces genres de galvanoionothérapie dans
les polyarthrites rhumatismales et infectieuses donne des résultats trés
satisfaisants (surtout si les foyers d'infection évidents sont supprimés). Dans
la grande majorité des cas on peut observer une diminution notable d’indi-
ces subjectifs et objectifs et de troubles fonctionnels dans la région des
articulations lésées. L’amélioration locale dans les articulations est géné-
ralement accompagnée d’'une amélioration de I'état général de Porg:inisme,
parfois aussi d’'une amélivration de I'état du systéme cardiovasculaire.

5. L’effet thérapeutique positf de la galvanoionothérapie se distingue
par une certaine stabilité: il se conserve assez longtemps dans les condi-
tions normales de vie et de travail. Chez plusieurs de nos malades les
résultats du traitement subsistaient encore au bout de 6—9—12 mois pres-
que entiérement, avec de trés légéres modifications (dans des cas isolés)
dans le sens d’altération du résultat satisfaisant obtenu.

6. L’effet thérapeutique de la galvanoionothérapie est du aux deux
principes de la méthode: a I'action du courant galvanique et a celle de la
matiére médicamenteuse. Ces deux facteurs se renforcent mutuellement, en
fourn ssant ensemble une action thérapeutique complexe qui s'étend sur
I'état général de l'organisme entier, comme sur les articulations lésées.

7. La galvanoionothérapie avec des ions médicamenteux différents (ceux
du calcium, de liode, de l'acide salicylique) a dans les polyarthrites
chroniques un effet thérapeutique différent jusqu’a un certain point. Ces dif-
férences ne sont, cependant, pas assez importantes pour qu'on puisse parler
de propriétés spécifiques de tels ou tels ions dans les différentes formes d’in-
flammation. De plus, les résultats positifs sont quelquef is obtenus avec le
courant galvanique seul, employé dans des quantités suffisamment grandes.

8. La galvanoionothérapie avec du chlorure de calcium (ions du calcium)
est le plus utile dans les formes aigugs de polyarthrites infectieuses, celle
avec de l'iodure de potassium (ions de l'iode) convient aux formes torpi-
des de ces mémes polyarthrites sans accélération, mais présentant des
modifications fibreuses de la capsule de l'articulation.

9. Parmi les formes d’arthrites la sinovite chronique peu ancienne est
celle qui céde le plus facilement au traitement ionogalvanique, quand elle
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n’est pas accompagnée de complications; les plus réfractaires sont les ostéo-
arthrites chroniques avec accélération accompagnées de phénoménes dest-
ructifs dans les os et de complications concomitantes sous forme d’endo-
myocardite.

10. La galvanoionothérapie permet de traiter les personnes, exercant
différentes professions et se trouvant dans des différentes conditions de
travail, sans craindre que le passage des conditions favorables d’hdpital aux
conditions habituelles de travail ne provoquz une aggravation de l'affection
articulaire, comme cela arrive quelquefois avec d’autres mesures physiothé-
rapeutiques (bains chauds, applications de boues thermales, diathermie etc.).







